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料理注文の手順

◇選んだ魚介類は重さを秤で計測し、価格を算出します。

◇その日のおすすめ魚介類はスタッフが詳しくアドバイスをして
くれるので、人数や好みを伝えて、食べられる量の目安も聞くと
良いでしょう。

◇ディスプレイされた魚介類をじっくり吟味することからスタート。
地元の市場から入荷される新鮮な食材は日によって異なります。

How to Order
ステップ１

Select your seafood
素材を選ぶ

Step1

◇お好みの調理法を選択。迷ったらスタッフに遠慮なくお尋ねください。

グリル
Grilled

スチーム

デリケートで薄味の高級魚は
スチームすることで旨味を
引き出す。

Steamed
油で揚げる

衣をつけて揚げればビールのつまみ
にもあうメニューになり、クリスピー
な歯ごたえも楽しめる。

Deep - fried

 

ステップ 2 料理法を選ぶ

Step 2 Select your Cooking Style

どの素材もじっくりと焼かれ
て旨味が凝縮されるものばか
り。シーフードの美味しさを
ダイレクトに味わうには最適
な調理法。

キシックでは採れたての素材を自分で選

び、好みの味付けで調理してもらうこと

ができます。迷った時はスタッフに遠慮

なくご相談ください。

新鮮なシーフードを、目の前の海を眺め

ながらいただく贅沢な時間はきっと忘れ

られない思い出となることでしょう。

DATA　
場所：アヤナ内プライベートビーチ
（メインロビーから、徒歩約2分）
営業時間：17:30～22:00 ／
予約：要予約。
ご予約はフロントデスクまで。

ステップ３ 味付けを選ぶ

Step 3 Select your Sauce

◇素材に適した調理法を選んだら、好みの味付けソースをリクエストします。

トマトソースと

ケチャップがベースの

地元バーベキュー

ソース

醤油ベースのソース、

サテやグリルに最適

自家製ハーブとスパイス

を炒めたローカルソース

スロークックのニンニク

とハーブのソースに

バター仕上げ

ガーリックバター

調理例：ガーリックバター

バーベキュー

調理例：バーベキュー

Garlic Butter
バジョー

Bajo

ブンブ　ケチャップ
Bumbu Kecap Barbeque 

キシックの楽しみ方
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思い出に残る最高の一日

1. 海の青さに癒される

夢見るハッピーウェディング

スタッフがおススメするアヤナ

アヤナコモドに夢中

ちょばちょば

ばはさ いんどねしあ

P.14

アヤナ スパ 

美食倶楽部P. 6
1. 本格的な日本の味を本膳で味わう

フローレス島の大自然を感じるスパでの癒し時間

レストラン案内
リゾート内レストランを食べ歩く

ゲストリレーションからのお知らせ

Vol.1

ユニーク 
ルーフトップバー　

コモドぐるぐるは、アヤナゲストのための情報誌。

よく遊び、よく食べ、よく癒されるリゾート生活を

サポートさせていただきます！

＊リゾート内での飲食、スパなどの料金には、税・サービス料
21％が加算されます。
＊USD表示の料金は、現地にてお支払いの際には所定のレートで
換算しインドネシアルピアでお支払いとなります。
＊本誌に掲載されている情報、料金などは、予告なく変更されるこ
とがあります。ご不明な点はフロントデスクまでお問い合わせくだ
さい。

最上階にある「ユニーク ルーフトップバー」は、
目の前に広がる絶景を180度見渡すことができ
る絶好のロケーション。
夕暮れ時、刻々と暮れ行く光景は特に素晴らしく、
コモドの大自然を丸ごと感じることができる。

サンセット＆アフターダーク　16:00 - 24:00

リゾートから周航する
人気のツアー コモドの大自然を優雅に満喫

豪華客船アヤナ ラコ ディア号
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アヤナ ラコ ディア

コモド国立公園を巡る豪華グルーズの旅

AYANA Lako di'a 全室スイートルームで、バスルーム、シャワー、シンク、トイレを完備。1泊2日から周囲の
海域を宿泊をしながら巡るクルージングプランが各種が用意されている。

造船年：2018年

全長：54.3m

船高：船体/10m
帆を含む全体の高さ/39m

デッキ数：３
キャビン：9室

エンジン：ヤンマー 2x6HYM-WET 600mhp

スピード：12ノット

乗客数：宿泊の場合18名

広さ：1100㎡

豪華なアヤナ ラコ ディア号で、エレガントなクルーズ旅行をお楽しみください。ご家
族旅行やロマンティックなバカンス、またウエディングパーティーやコーポレートイ
ベントなどにもぴったりのアヤナ ラコ ディア号は、9室の豪華なスイートルームを
完備、船上でのオリジナリティあふれるお食事や思い出深いアクティビティなどをご
用意し、年齢を問わずすべてのゲストを魅了します。

豪華客船アヤナ ラコ ディア号
コモドの大自然を優雅に満喫
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アヤナ ラコ ディア スケジュール: 運行期間：2020年3月1日－8月31日

コモド空港・ホテル間の送迎

アヤナラコディア号の宿泊とアクティビティ

船上でのアクティビティ： 島巡り、シュノーケリングなど

食事（朝食、ランチ、アフタヌーンティー、ディナー）ソフトドリンクとローカルビールの飲み放題

行程中のツアーや入場料（コモド国立公園やリンチャ島）

Western
Nusa Tenggara

タカマカサール
（サンドバンク）

....................

アヤナ 
コモド リゾート
ワエチチュ ビーチ

メサ村

一晩滞在

ピンクビーチ

パダール島

コモド
国立公園

フローレス島

リンチャ島

ラブアンバジョー
スピードボートで移動

1日目

1日目

1日目

2日目

2日目

ケロール島

宿泊パッケージに含まれるもの

旅程2 日数：1泊2日
運行スケジュール：日曜日発－月曜日着、木曜日発－金曜日着

旅程3 日数：2泊3日
運行スケジュール：土曜日発－月曜日着、水曜日発－金曜日着

※旅程1と2を組み合わせたスケジュールとなります。

Padar Island

Western
Nusa Tenggara

Komodo National Park

Komodo
Island

Pink Beach

ローブアヤ、
コモド公園

Taka Makassar 
(Sandbank)

ラブアンバジョー

アヤナ 
コモド リゾート
ワエチチュ ビーチ

1日目

1日目

2日目

2日目

2日目 一晩滞在
カロン島

マジョリテ

フローレス島

ケロール島

リンチャ島

....
.....
.....

.......
.....

スピードボートで移動

旅程1 日数：1泊2日
運行スケジュール：土曜日発－日曜日着、水曜日発－木曜日着

１日目：

１日目：

２日目：

２日目：

アヤナコモドのナガ桟橋を出航。
美しいサンゴ礁で知られるマジョリテへ。
シュノーケリングをお楽しみいただきます。
カロン島でサンセット時のコウモリの飛翔観賞。
船上にてウェルカムディナー。

カロン島よりリンチャ島へ向け出航。
リンチャ島でコモドドラゴンツアー。
ケロール島にてチェックアウト。
アヤナコモドホテルまでスピードボートで移動。

ナガ桟橋からスピードボートでケロール島へ。
ラコ ディア号にチェックイン後、シュノーケリグタイム。
パダール島ピンクビーチでシュノーケリングやSUP体験。
45分ほどのハイキイングでパダール島の頂上へ。
サンセット鑑賞。船上にてウェルカムディナー。

パダール島からタカマカサールへ向け出航。
タカマカサールでシュノーケリグやマンタと
ビーチタイムを満喫。
アヤナコモドへ向け出航。チェックアウト。
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本膳

DATA　
場所：9階

ホテル内（メインロビー裏

の階段またはエレベーター

をご利用ください）

営業時間：

ランチ  11:30-14:30

ディナー17:30-22:00

鉄板焼きコーナーのカウンター席で、パフォーマンスを楽しみながらいただく
鉄板焼きが人気。旅の思い出に、特別な時間を存分に味わってもらいたい。

美食倶楽部
1. 本格的な日本の味を本膳で味わう

レストランは、カウンター席、テーブル席、

鉄板焼きカウンター、個室からなり、シチュ

エーションに応じてお好みの席が選べる。モ

ダンで高級感溢れる雰囲気の本膳では、コモ

ド近海で採れる新鮮な魚介類をふんだんに

使った本格的な和食を楽しむことができる。

一番人気の鉄板焼きを中心に、魅力的な一品

料理などもいろいろと紹介したい。

6



＊価格とメニューは予告なしに変更される場合があります。

＊上記料金に、税金10％・サービス料11％が加算されます。

サーモンのマリネ
茶碗蒸し
今日のスープ

焼き野菜
ロスブター
日本産黒毛和牛のステーキ
サラダ
ガーリックライス
味噌汁と香物
デザート
コーヒー　又は　紅茶

Rp.2,000,000

お刺身　又は　天麩羅

鉄板焼き

一品料理

厳選された素材を使った「黒毛和牛の特別コース」はイチ押しのメニュー。黒毛和牛ステーキをメインに茶
碗蒸しやロスブターも楽しめる大満足のコース。ワインや日本酒にもぴったりだ。

本膳では、鉄板焼きのコースメニューの他、和食をアレンジした前菜
から始まり、鮨、創作的なロール鮨、握り鮨、刺身、串焼き、うどん、
そば、丼物など、あらゆる種類の和食メニューが揃っており、選ぶの
に迷うほどだ。少人数でもグループでのご利用でも、それぞれが食べ
たい料理をあれこれ注文できるのが本膳の良いところだろう。どのメ
ニューも盛り付けが美しく、味わいだけでなく、視覚的にも満足できる。

新鮮なフルーツをふんだんに使った、
フレッシュな味わいのスイーツは
食後の口直しにも最高。

デザートメニュー

→どこか懐かしい味がするバナナ
ロールケーキレモンクリーム
Rp.50,000

←マンゴープリン Rp70,000。
マンゴープリンとフルーツ、ナッツの
組み合わせ。口当たりがまろやかで、
優しい甘さ。

ホームメードソースでいただく、
贅沢なロブスターサラダは
Rp.500,000　

鮨＆刺身盛り合わせは彩も美しく、
海の幸を存分に味わる。Rp.500,000　

いろいろな味を一度に味わる
海鮮丼。Rp.500,000　

上質な肉の旨みを味わえる
和牛丼はRp.250,000　
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1. オススメのシグネーチャートリートメント
は、コモドならではの美容と天然素材を取り
入れている。

2. 伝統的なフットリチュアルは天然のハーバ
ル素材を利用、足先からふくらはぎまでゆっ
くりと揉み解す。ジンジャーの作用によって
指先から温め血行を促す。

3. リラックス感あふれ、プライベートな時間
を過ごすトリートメントルームは全室シャ
ワールーム完備。また男女別ロッカールーム
もご利用いただける。

4. ネイルのお手入れには、マニキュア・ペディ
キュアのスペースも完備。指先にカラーを取
り入れてリゾートで過ごす気分を盛り上げ、
休日をあなたのスタイルで過ごしてみよう。
マニキュアまたはネイルカラーよりお好みで
選ぶことができる。

1

3

4DATA　
場所：4階
営業時間：11:00 ‒ 22:00 
予約：要予約。
ご予約はフロントデスクまで。

2
16

ストレスの多い現代社会では、心と身体を健やかに整え自分自身にあったライフ
スタイルを築くことが大切。アヤナ スパが提供する上質なスパ体験で、疲れた
体を心と身体を癒し至福のひとときを過ごし、明日への活力を取り戻そう。

島の温かいホスピタリティと南国の雰囲気に包まれて、ゆったりと寛ぎながら新
たな自分を手に入れよう。いつものスパタイムとはひと味違う、アヤナ スパな
らではの極上ウェルネスタイムを、たっぷりと堪能してみたい。

極上ウェルネスタイムをアヤナ スパで

フローレス島の大自然を感じるスパでの癒し時間

アヤナ スパ
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フィットネスセンターでは、最新の設備とインストラクター
が様々なトレーニング体験メニューを用意している。目の
前に広がる美しい海を眺めながら行うエクササイズは爽快
で、休暇の間も気分良く汗をかくことができるはず。
無料の日替わりプログラムは、ご希望に応じて有料でプラ
イベートレッスンとして行うことも可能だ。

アヤナ スパでは、カップル専用の特別スイートを含
む 5室のトリートメントルームが用意されており、
充実したプライベートタイムを過ごすことができ

ワエチチュ マッサージ
Waecicu Massage

Rp.1,800,000 / 75 min
Rp.1,350,000 / 50 min

　アロマセラピーハーバルバームを使用した、バリのロングストロークと

ハワイアンロミロミテクニックを組み合わせたマッサージ。リンパの流れ

を促すことでストレス解消にも効果がある。

ラコ ディア エスケープ カップルマッサージ
Lako Di′a Escape Couple Massage

Rp. 6,750,000 / 135 min

　バスタブを完備したプライベートトリートメントスイートで、二人だけのスパタ

イプを楽しむカップルプラン。伝統的なフットウォッシュリチュアルからはじまる

4つのトリートメントが、充実したひとときへと誘うことだろう。フルボディスク

ラブ、ボディマスクの後、ビタミンやミネラルがたっぷりと入ったミルクとハーブ

のバスでゆったりとリラックスタイムをを満喫。締めくくりにお好みの60分間の

マッサージでより深いリラクスゼーションへと導かれ、トリートメントが終わった

とは心身ともに軽くなったのがわかる。

＊スパに関するお問い合わせ・お申込みはフロントデスク、日本語スタッフまでお気軽にどうぞ。
＊上記料金に、税金10％・サービス料11％が加算されます。

熟練のセラピストがテクニックを駆使して施すマッ
サージは、日頃のストレスや疲れをすっきりと取り
去ってくれる。

休日も楽しみながらしっかり体を鍛える
曜日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土曜日

日曜日

サーキットトレーニング

フィットネスセンター　日替わりスケジュール

プライベートレッスン

ボクシング Fit

ヨガクラス

ストレッチクラス

日の出ウォーキング

ファイティング Fit

ボディーワークアウト

※ご参加希望の場合、事前予約が必要です。フロントオフィスまでご連絡ください。

07:00 - 07:30

17:00 - 17:30

17:00 - 17:30

07:00 - 07:30

05:30 - 07:00

17:00 - 17:30

07:00 - 07:30

クラス

クラス 価格

時間

サンセットヨガ

ボクシング FIT

ファイティング FIT

パーソナルトレーナー

お一人様（1時間あたり）
各クラス

Rp.450,000 
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コモドの大自然に囲まれたアヤナ ウエディングは、お二人の門出

にふさわしい、特別なロケーションと最高のサービスが自慢。ロ

マンティックなアヤナ ラコ ディア号の船上ウエディングをはじ

め、海を目の前に沈む夕日と共に行われるウエディングなど、他

とは違ったウエディングが実現できる。

ククサンテラス ウエディング

ナガピアー ウエディング

全長54メートルのピニシ帆船での船上ウエディングは、360度海を見渡
すことができ、プライベート感も溢れ、最も人気のある会場の１つ。挙式
後はそのまま船上でのレセプションも可能。

午前中と午後、１日２回のスケジュールで挙式が可能なククサンテラス
はククサン島と水平線を見渡すことのできる会場。階下に移動するとレ
セプションも可能で、挙式と同じ景色を目の前に一生の思い出に残るウ
エディングになるだろう。

 約２５０ｍのユニークな形の桟橋上のウ
エディングはサンセットタイム限定。サ
ンセットが始まればあたり一面が黄金色
に染まり、幻想的な雰囲気の中、執り行
なわれる挙式はロマンティックなこと間
違いなし。

アヤナ ラコ ディア ウエディング

@ayanaweddingsjpアヤナ リゾート＆スパ バリ ウエディング

ウエディングの情報を随時更新しているので、チェックしてみよう

思い出に残る最高の1日
夢見る

ハッピーウエディング
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レストラン案内
リゾート内のお食事処は必ずチェックしておきたいとこ
ろ。シチュエーションによってレストランを使い分ける
のも旅の醍醐味。地図とともに、滞在中に訪れたいレス
トランを確認しておこう。　

リゾート内レストランを食べ歩く

キシック シーフード レストラン

営業時間：ランチ 11：30 - 14：30 ディナー 17：30 - 22：00
日本食レストラン。鉄板焼きをはじめ、本格的な和食が楽しめます。 

営業時間：11：00 - 24：00
最上階ロビーに隣接するバー。ククサン島の浮かぶオーシャンビューを見渡せる絶
景スポットの１つです。

営業時間：朝食 6：30 - 10：30　ランチ 11：00 - 17：00　
　　　　　ディナー 17：30 - 23：00
朝食会場となるオールデイダイニング。アジア料理を中心としたバラエティー豊か
な格好料理を提供しています。
※朝食営業時間前の早朝ご出発の場合、事前予約　（前日まで）で朝食ボックスを承っ
ております。

営業時間：17：30 - 23：00
お好みの食材をお選び頂き、新鮮なシーフードをお好きな調理方法でお召し上がり
いただけます。目の前に広がる壮大な夕日を堪能することができます。

営業時間：09：00 - 17：00
プールサイドでカクテルを片手にのんびりお過ごしください。色鮮やかなスムー
ジー、冷たいココナッツ、冷えたビールもご用意しています。

営業時間：16：00 - 19：00
桟橋の上に位置するナガ バーはラブアンバジョーのサンセットを目の前にカクテル
を楽しむのに最適なバーです。

営業時間：16：00 - 24：00
サンセット、アフターダークを楽しみたい方はルーフトップに位置するバーでのん
びりとお過ごしください。

Kisik Seafood  Restaurant
メサ バー
MESA Bar 11階

Pool Bar
プール バー

メインプール中央サイド

ホテル内プライベートビーチ

Naga Bar
ナガ バー

桟橋

本膳
HonZEN フロントロビー下／９階

UNIQUE Rooftop Bar
ユニーク ルーフトップ バー

11階
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バラエティー豊かな世界各国の料理が楽しめる、オールデイダイニング

最上階からのパノラマビュー

クールダウンに気軽に立ち寄りたい

最上階からのパノラマビュー ソファーで寛ぎながらカクテルを楽しむ

ロマンティックなビーチレストラン

本格的な和食を堪能できる

リンチャ
RINCA メインプール横

11
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今回の おススメ人

Totok
インドネシア　スラバヤ出身。
1991年からホテル業界に携わり、数々の経験
を重ねる。アヤナコモドホテルのオープン前か
ら携わり、アヤナを心から愛するスタッフの一
人。海が大好きで休日はマリンスポーツやボー
トトリップでフローレス島の魅力を感じるのが
何よりの楽しみ。

　今回は、客室部長トトによる、一番好きなアクティビティ、感
動した自然体験、リゾートで気に入っているオススメのレストラ
ンなどを語ってもらいました。

アヤナ コモドでお気に入りのレストラン

存分に楽しみたいアクティビティ

　リゾート内には合計7つのレストランとバーがあり、それぞれ魅
力的なのですが、特に私がオススメしたいのはキシックシーフード
レストランです。採れたてのシーフードを選び、その場で料理して
もらうスタイルのキシックは味だけでなく、雰囲気もお気に入りの
レストラン。海辺の食事タイムは飽きることがありません。焼いた
り蒸したり、揚げたり、その日によって違うシェフのおススメ料理
はとても楽しみですね。チリサンバルは病みつきになるので、ご注
意ください！

　リゾートに到着すれば、最上階のロビーから目の前に広がる青
く透き通った海に目を奪われるはず。私も初めて来た時その美し
さに感動しました。全客室のバルコニーより海を望めるように設
計されており、お部屋でのんびり過ごすのもいいですが、せっか
くなので、マリンアクティビティーやボートトリップを楽しんで
もらいたいと思います。

　私はカヤックでラブアンバジョーのコーストラインを周遊する
のが一番好きです。青く透き通った海に浮かびながら、ウミガメ
や魚、コーラルなどを間近で見ることができる瞬間は、何度経験
しても感動します。カヤックは気軽に楽しめるエクササイズでも
ありますし、フローレス島を海の上から感じられ、皆さんにもぜ
ひ体験して頂きたいです。

　リゾート周囲のコモド海域は世界屈指のダイビングスポットと
しても有名です。ビーチに近い浅瀬でシュノーケリングをするだ
けでも豊かな海中の世界を満喫できるでしょう。

ラコ チャマでアイランドホッピング
　アヤナコモドのフライブリッジクルーザー、ラコ チャマでコモ
ド諸島へ冒険に出かけましょう。世界最大のトカゲとして有名なコ
モドドラゴンをはじめ、マンタや赤ちゃんザメ、イルカなどの野生
動物たちに出会う貴重な経験ができます。滞在中に１日はホテルか
ら出発するボートの旅に参加してみてください。

スタッフがおススメするアヤナ

第 1回 海の青さに癒される

アヤナコモドに夢中

アヤナで働くスタッフが、リゾート内のおススメをピンポ
イントでご紹介。ガイドブックを読むだけではわからない、
毎日働いている人間だからこそ知っているスペシャルな話
は、一読の価値アリだ。

ライフジャケットを着用してシーカヤックはお子様にも人気です。バ
ランス感覚を駆使して楽しむサップスタンダップパドルはサップヨガ
体験のクラスもあります。

キシックで暮れ行く夕日を眺めながらいただくシーフードは、格別の
美味しさです。

豊かなコモドの海。サンゴが生息する海中はカラフルな熱帯魚をたく
さん観察することができます。

びと

アヤナ コモド リゾート ワエチチュ ビーチ
客室部長

トト

アヤナコモドでは、高速船のラコ チャマの他、どなたでも簡単に水中観
察ができるグラスボトムボートのラコ タカも毎日運行している。
これから続々とマリンアクティビティーを楽しめるボートが登場予定。

12



文法が簡単なインドネシア語は、単語さえ暗記してしまえば、
楽に話すことができる。発音も比較的簡単で、日本人にも覚え
やすい言語だといえるだろう。カタコトでもインドネシア語を
使ってみれば、バリの人たちとの距離もグッと縮まるはず。気
楽に話してみよう。
＊ちょば＝試す　＊ばはさ いんどねしあ＝インドネシア語

楽しい写真は旅の思い出作りに欠かせない。このコーナーで
は、友だちから「いいね」がたくさんもらえるような、リゾー
ト内の人気撮影スポットをご紹介。

ばはさ いんどねしあ
ちょばちょば

人気 撮影スポット
思い出 残そう！

↑ リゾートの正面に伸びる桟橋はクルージングボートが停泊
し、各種アクティビティーの拠点となる。桟橋の先端にはナガ
バーが設置されており、目の前に広がる広い海を眺めながらカ
クテルをいただくのに最高のロケーションだ。午前中の青い
海、午後には夕日でオレンジ色に染まる空と色んなシチュー
ションで写真を撮るのがおすすめ。お気に入りの洋服を来てぜ
ひ訪れたいスポットの１つ。

1. Terimakasih

発音も単語も比較的覚えやすいインドネシア語。挨拶をインドネシア
語で交わせば、現地の人たちともすぐに打ち解けることができる。目
があった時は、まず笑顔で応じるのが肝心だ。万国共通、感謝の気持
ちを表すありがとうの言葉はまず最初に覚えたい単語。「テリマカ
シー」と伝えれば、きっと相手に気持ちが伝わるはず。朝一番で口に

する言葉、おはようは「スラマット パギ！」省略して 「パギ～！」～
とだけいう人もたくさんいる。場面に応じて伝えたい言葉を１つづ
つ覚えてみよう。インドネシア語の文法はそれほど難しくないので、
恐れずに何度も口にして使ってみるのが良いだろう。身振り手振り
も加え、伝えたいことをしっかりと表現するのが何よりもコミニュ
ケーションの近道だ。

↓ 最上階に位置するメサ バーから、眼下に広がる青い海と海に浮か
んでいるような島々を臨む構図はこの地域ならでは。天気が良けれ
ば、かなり遠方の島々まで綺麗に写るので、美しい風景写真としても
思い出に残る一枚になるだろう。
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【挨拶に使う言葉】

【頻繁に使う言葉】

【知っていると便利な言葉】

スラマッ　シアン＝こんにちは■ Selamat Siang
スラマッ　ソレ＝こんにちは （夕方）■ Selamat Sore
スラマッ　マラン＝こんばんは■ Selamat Malam
アパ　カバール＝元気ですか？■Apa Kabar?
バイッ　バイッ＝はい、 元気です■ Baik-Baik!

スラマッ　パギ＝おはようございます■ Selamat Pagi

チダッ　アパ　アパ＝大丈夫■ Tidak apa apa

プルミシー＝失礼します■ Permisi

ミンタ　マーフ＝ごめんなさい

サマ　サマ＝お互い様 （こちらこそ）

■Minta Maaf

■ Sama-sama
テリマカシー＝ありがとう■ Terimakasih マハール＝（値段が） 高いMahal

バミャック＝たくさん

スディキッ＝少し

Banyak

ムラー＝（値段が） 安いMurah■

■

Sedikit■

■

ラパール＝お腹が空いたLapar
チャペッ＝疲れたCapek

■

■

パナス＝暑い （熱い）Panas
ディギン＝冷たいDingin
チュパット＝早いCepat
ラマ＝遅い （時間がかかる）Lama

■

サキッ＝痛いSakit■

■

■

■

回答

Mesa Bar

Naga Pier

2113
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皆様のご滞在をより良いものにするために、リゾートからの情報をお知らせ致します。
詳細はゲストリレーション５７番までお問い合わせください。

ゲストリレーション（お客様係）からのお知らせ

素晴らしい休日に
なるよう、精一杯
お世話させていた
だきます。

【エアコン】

全客室、スイート内では独立型エアコンを完備しております。ご不明な点が
ございましたら、客室係りまでお気軽にお申し付けください。

【客室係り】

客室係りは、8:30-16:30、17:30-21:00 の時間帯に毎日 2 回お伺いしています。ご
希望の清掃時間がございましたら内線 47 番までお申し付けください。客室係りでは下
記の備品もご用意しております。
変圧器とアダプター
応急処置キット
ベビーベッド
体重計、灰皿

【インターネット】

WIFI とブローバンドのインターネットは客室内とリゾートエリアにて、無料でご用意しておりま
す。詳細については内線 0番のオペレーターまでご連絡ください。

【アダプター】

ラブアンバジョーの電圧は200-240ボルト、50サイクルとなっております。
変圧器をご希望の際は、内線 47番の客室係りまでお申し付けください。

【外貨両替】

9F に外貨両替所がございます。為替レートの詳細は内線 0 番までお問い合わせください。リゾートでは小切手やトラベラーズ
チェックはご利用いただけません。外貨両替所は 8:00から20:00よりまで営業しています。

【外貨両替レート】

インドネシアルピアは日々、外貨と為替レートによって変動しております。クレジットカードにてご精算をされる場合、為替レー
トはカード会社によって異なります。為替の変動により、ご請求金額がホテルご出発時の為替レートと変わる場合がございま
すのでご了解ください。インドネシア中央銀行では、全ての現金精算を現地通貨（インドネシアルピア IDR）にて行うよう通
達しています。米ドル表示のものはホテル規定のレートにてインドネシアルピアに換算してご案内しております。

【プライバシー】

くつろぎの時間を邪魔されたくない場合には、客室入り口付近にある「DND（入室しないでください）」のスイッチを押してく
ださい。オペレーターにご連絡いただければ、お電話の取次ぎ制限も承ります。

【朝食】

リンチャ レストランにて毎朝 6:30よりインターナショナルビュッフェをご用意しております。
早朝のご出発、ボートツアーの参加で朝食ボックスが必要な場合は前日までにフロントスタッフにご連絡ください。

総合案内

ドライバー付きのチャーターカーを貸切り、ラブアンバジョー周囲を散策を
することができます。最短レンタル時間は 2 時間からとなっております。
チャーターカーをご利用になりたいお時間の 3 時間前までにご予約が必要
です。

リゾートを 18:00 に出発、2 箇所 Kampung Ujung （フィッシュマーケッ
トがあるところ）、Roxy Kampung Tengah（La Cucina レストランの前）
に停まります。

チャーターカーのご案内

車種：多目的車両／（1～4 名用 )

車種：大型バン（ワゴン車）／（12名まで )

Rp 362,500／1時間につき

Rp 870,000／1時間につき

【料金】

シャトルバスのご案内

20:15 に Kampung Ujung （フィッシュマーケットがあるところ）
20:30にRoxy Kampung Tengah（La Cucina レストランの前）に
お迎えです。

Roxy 
Kampung Tebgah

Kampung Ujung

ラブアンバジョーの港町

＊ご利用ご希望の場合、事前予約が必要となります。フロントデスクまでご連絡ください。14
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アヤナコモド、アヤナバリ、リンバでは、さまざまなソーシャルメディアで情報のご案内をして
います。ご滞在の参考にぜひご覧ください。たくさんの「いいね」＆フォローをお待ちしています。

アヤナ
リゾート＆スパ バリ

アヤナ コモド リゾート 
ワエチチュ ビーチ

アヤナ
ラコ ディア

日本語バージョン

AYANAresort

アヤナリゾート＆スパ バリ

@AYANAresort

@AYANAHotelsJP

@AYANAresort

AYANA Resort and Spa BALI

AYANA Komodo Resort,
Waecicu Bweach

@ayanakomodo

AYANA Komodo Resort

AYANA Lakodi'a

@ayanalakodia

RIMBAjimbaranbali

@RIMBAjimbaran

@RIMBAjimbaran

RIMBA Jimbaran BALI by AYANA

リンバ ジンバラン バリ
by アヤナ

ソーシャルメディア

ayanaweddingsjp

アヤナ リゾート＆スパ バリ ウェディング
当リゾートをお気に召して
いただけましたら
トリップアドバイザーへの
ご投稿をお願いします。

エコロジーへの取り組み
・自然環境保護のため、将来の子供達のため、アヤナコモドではできることから行っています。
・ゴミを出さない工夫として、プラステック素材を使わないなど、地球全体の環境を意識した取り組みを実現しています。
・ペーパーレスを目指し、リゾート内の告知やレストランのメニューなどもデジタル化を図るなど、新しい時代のリゾートスタイル
を模索、実行しています。

大自然に囲まれた究極のリゾート、美しいプライベートアイランドで時間を過ごしてみよう。　

プライベート アイランド

リゾートからプライベートアイランドへのシャトルサービスあり

ご宿泊のお客様限定

バーテンダー：10.00 ‒ 16.00
アクティビティー：トレッキング、シュノーケリング、
カヤック、ＳＵＰ
設備：トイレ完備
条件：12歳以上のお客様のみご利用可能

（10:00 , 12:00 , 14:00 , 16:00 )
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AYANA Komodo Resort, Waecicu Beach 
AYANA Lako di´a

Pantai Waecicu , Labuan Bajo, Flores ,
Nusa Tenggara Timur , Indonesia 

TEL : +62 385 244 1000 
Email :  jgro@ayanakomodo.com

WEB : http://www.ayanakomodo.com 

アヤナ東京セールスオフィス
東京都渋谷区恵比寿4-6-10 恵比寿ホークビル6階

TEL : 03-6459-3670

See You Next Issue....
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